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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

LE PÈRE DE MES ENFANTS BOIT BCP JE N ARRIVE PLUS À GÉRER

  Par Profil supprimé Posté le 24/01/2021 à 21h01

Bonjour 

Le père de mes filles boit bcp , m a déjà causé violence et agressivité car il a l alcool méchant ( garde à vue suite violence à deux
reprises )
Je ne sais plus comment le gérer , comment agir ? J i peur de lui envers moi quand il devient méchant .
Avez vous svp des conseils car face à cette situation où nous sommes en attente que j ai un nouveau travail pour vendre et être
définitivement séparés , ça me ronge ma santé moral .

Je précise qu avec sa compagne actuelle il ne boit pas et ne fume pas car elle même a vécu une mère alcoolique.

Merci infiniment

2 RÉPONSES

Moderateur - 26/01/2021 à 15h51

Bonjour Marcellus1,

Soyez la bienvenue ici. C'est une situation difficile où vous avez peur mais où, si je comprends bien, il s'agit surtout de pouvoir "gérer"
l'intervalle de temps qui vous sépare de votre séparation.

Un conseil que l'on pourrait peut-être vous donner serait d'une part que vous mettiez à l'abri, c'est-à-dire hors de sa portée, vos
documents essentiels (documents d'identité, livret de famille, documents administratifs, fiches de salaires, etc.) et d'autre part que vous
puissiez avoir à disposition un refuge lorsqu'il est alcoolisé ou violent. 

Avez-vous des amis, des voisins, de la famille au courant de la situation chez qui vous pourriez déposer quelques affaires et chez
lesquels vous pourriez débarquer avec vos enfants en cas d'urgence ? 

Par ailleurs nous vous conseillons d'appeler le 39 19 (ligne sur les violences conjugales) qui peut vous donner des conseils et surtout
des adresses d'associations locales qui peuvent vous accueillir dans l'urgence ou vous aider à déménager avant l'heure peut-être. 

Cordialement,

le modérateur.

Profil supprimé - 26/01/2021 à 16h07

Bonjour 

Non malheureusement pas de possibilité de logement d urgence mais je prend note de bons conseils pertinents merci infiniment
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