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FORUMS POUR LES CONSOMMATEURS

COMMENT SE FAIRE PRESCRIRE DU BACLOFENE OU AUTRES POUR
ARETER L’ALCOOL ?? SANS RETOURNER FAIRE UNE CURE

Par Antho17777 Posté le 26/12/2020 & 11h23

Bonjour je suis alcoolique depuis plus de 10 ans jai fait 4 cure et jaimerais ne pas retourner a I'hopital . J’ai déménager il y a deux mois
et rencontrer une femme depuis ! Mais I'alcool m’a fait étre violent avec elle elle a appeler la police je ne me souviens méme pas de ce
qui c’est passer de 23h a deux heure du matin . La police et venu me chercher j'ai été placer en garde a vue sa m'a tuer . Quand ils
m’ont lis ce qu’elle a subi j'ai peter un céble . Aujourd’hui on es le 26 je suis sorti hier mais j'ai tribunal dans deux mois pour avoir ma
peine . Aujourd’hui jaimerais areter I'alcool car sa me rend paranoiaque violent autant verbalement que physiquement et j'aime ma
compagne et elle aussi . Mais j'ai pris la décision d’arréter et jaimerais juste un traitement sans repasser par la case hopital
psychiatrique. Avez vous une solution svp ??

1 REPONSE

Avrel - 10/01/2021 a 21h36

Salut ton médecin traitant peut si tu lui explique connait ou si ta un dossier donc d'hospitalisation . Esperal c'est pour la rechute tu bois 1
verre t malade vomi etc sinon exomil seresta . Mais c'est possible qu'il te demande d'étre suivi par un psy en restant "libre" . Moi c'est
pareil dur de sortir de cette addiction moi je comprends méme pas pourquoi je recommence sachant 4 fois la prison plus tout se que sa
fait perdre. On va bien y arriver courage faut se fixer des buts des barrieres changer ces habitudes etc le max que j'ai tenu en abstinence
c'était 6mois . Maintenant c'est tout les 2 mois avant c'était tout le temps... C'est fou quand méme. Courage a toi petit a petit et faut pas
culpabiliser de la re chute mais I'accepter et essayer de ne pas te commencé. Je te comprends bon courage
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