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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

MA MAMAN EST EN DANGER

  Par alexis_0142 Posté le 05/05/2020 à 16h36

Bonjour,
Je viens sur ce forum pour essayer de trouver une solution pour ma maman qui sombre dans la dépression et l'alcoolisme.
Il faut que je vous raconte son histoire pour que vous compreniez d'avantages.

Ma mère rencontre mon père au travail au bout d'un an ma mère tombe enceinte de moi et le patron conseil a mon père de ne pas
mélanger vie professionnelle et vie privée en concertation entre eux ils décident que m'a mère pourrait rester a la maison pour m'élever
ainsi que mes 2 futurs frères(le problème comme surement ici). A cette période ma mère buvait l'apéro le midi et le soir sans plus rien
d'inquiétant.

A ces 45 ans ma mère commence a se sentir seul, mon père est directeur technique dans une usine il fait 70h minimum/semaine 6j/7 et
ne prends que 4 semaines de congés par an, ma mère accuse le coup et tous les soirs elle cherche de la compagnie, elle en trouve mais
la sa ne va plus elle boit tous les soirs, je commence a trouvé des bouteilles de whisky dans son placard de bureau et je vois bien qu'elle
se cache pour boire.

Il y a 2 ans j'emménage avec ma copine. Quand je passe chez ma mère je vois que sa ne va pas. Sa lui arrive de ne pas faire a manger
a mon dernier petit frère le midi, je la vois se lever tard le matin aller voire un coup chez une copine a 11h se recoucher a 13h se relever
a 17h et aller faire un autre tour jusqu a 20H mais aujourd'hui c'est encore pire on dirait qu'elle subit la vie plus aucun objectifs. Avec mon
frère nous avons essayé de lui parler mais sa finis toujours en disputes et reproches, j'ai essayé de lui écrire un lettre sans réponse...
Nous ne savons plus quoi faire et nous assistons a la destruction de notre mère.
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