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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

CE QUI REND LE COEUR LÉGÉ

  Par Québécoise Posté le 23/10/2019 à 19h26

J’ai demandé a mon chéri quest-ce qui rend son coeur léger ? 

Le bonheur c’est pleins de choses , derriere les nuages le soleil brille trs . Ces choses qui nous rende heureux qui font partie de la vie 

Sans critiquer ou se diriger vers ce qu’on ne veut pas. Les choses qu’on aimes au positif. 

Il c’est preter au jeux , apres je lui ai demandé de me
Nommer des choses qui ne sont pas associé a l’alcool , prc que je ne bois pas . Ce sera plus facile pour moi . 

Et prc ce que j’aimerais parfois faire des trucks qui rende sont coeur léger et contribu a son bonheur . 

Jusqu’a maintenant j’ai pu de reponses ;( pas evident , qd tout est associé a l’alcool . Et nous est-ce que notre bonheur est associer a qq
chose de negatif ? Ca m’a fait reflechir aussi .... est-ce qu’on se permet des trucks qui rende le coeur léger ? 

Je partage ca renforcie 
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