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Bonjour,
Nous disposons de peu d'éléments pour vous apporter une réponse personnalisée.

Toutefois la dissimulation d'une consommation par un usager peut relever de différentes raisons : le sentiment de honte, la culpabilité, la
peur du jugement de ses proches, la représentation qu'elle a de la personne dite "alcoolique”, ...

A la question de comment l'aider, nous vous joignons un lien ci-dessous pour une premiéere réflexion mais si vous souhaitez évoquer
cette question sous forme d'échanges et étre aidée dans la situation qui vous préoccupe, nous vous invitons a nous contacter tous les
jours de 8h a 2h de fagon anonyme au 0980 980 930 (appel non surtax€) ou par chat via notre site de 14h a minuit.

Bien cordialement

En savoir plus :

® Aider un proche
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http://www.alcool-info-service.fr
https://www.alcool-info-service.fr/L-alcool-et-vos-proches/aide/alcoolique-aide#.XRX7BP7gqpo

