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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

JE FAIS QUOI?

Par JCC Posté le 21/06/2019 a 00h21

Je suis avec une amie depuis quelques mois; nous nous connaissons déja depuis quelques années. Mais depuis que je vis avec elle je
me suis rendu compte gu'elle boit lorsque "¢a ne va pas". Ses enfants ont quitté la maison et I'une d'entre elles me répete que sa mere
est alcoolique. Au début je n'y croyais pas. Les proches de mon amie me disent qu'elle n'est pas alcoolique, mais qu'elle boit juste quand
¢a ne va pas. Bon bref; j'ai fini par avoir le courage de lui poser la question directement et elle m'a dit qu'effectivement elle buvait trop
depuis de nombreuses années et j'ai trouvé des bouteilles de vin blanc mal dissimulées.

Mon métier m'oblige a voyager régulierement. Et quand je I'appelle j'ai parfois au bout du fil la voix de quelqu'un qui a l'air d'avoir bu... et
il n'est que midi. Donc je lui pose la question, pas facile a faire, elle me dit non, elle raccroche rapidement et puis plus de son et plus
d'image pendant 24 heures. Bref, je I'aime et la je suis comme un c.. au bout de mon téléphone qui ne répond plus, je culpabilise parce
que peut-étre qu'elle n'avait pas bu et qu'elle était fatiguée (??). Je ne sais pas si je dois essayer de la convaincre de se soigner (j'ai déja
essayeé), mettre notre relation sur pause tant qu'elle ne s'est pas soignée, ou étre zen et espérer. A ce stade des opérations je suis plutét
perdu.
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